MINDEN,
AMIT AZ UNIVERZUMROL
TUDNI SZERETNEL...

Ha a fizikusok altal elért eredményeket e kissé talan szo-
katlan gondolatmenettel parositjuk, olyan vilagképet ka-
punk eredménytil, ami nagymértékben eltér mindattol, ami
jelenleg elfogadott és megszokott: elsddleges az ,idea”, és
minden egyéb csak azutan koévetkezhet.

Természetesen ez a gondolat sem Ujj. Plato mar Krisztus elott
négyszaz évvel tanitotta az idealizmusnak e valtozatat. Nos, az
idealizmus, mint vilagkép ismét lehetséges — sot, talan az
egyetlen lehetséges — alternativanak ttinik, de tudomanyos fel-
fedezéseink tlikrében ez mar nem hit kérdése.

A végso valosag utan kutatva elhagyhatjuk tehat a ma-
terialista vilagnézet sivatagat, ahol sem a matematikai
egyenletek, sem a muszerek nem vesznek tudomast a mind-
annyiunk életét oly nagymeértékben meghatarozo szeretet-
rol és félelemrol.

Akonyv els6 része valdjaban az intellektushoz szol, tehat foként
azokhoz, akik a logikus gondolkodast részesitik elonyben, és
minden tjabb lépést csak tigynevezett megdodnthetetlen bizonyi-
tékokra tamaszkodva hajlandok megtenni. Minden emberben
létezik azonban egy, az intellektusnal magasabb forum: a sziv
intelligenciaja. Nevezhetjuk ezt intuicionak, vagy belso
tudasnak, a lényeg az, hogy az emberiség jorésze nem az ak-
tualis tudomanyos bizonyitékoktol teszi figgove az életét, és
cselekedeteiket sem ezek iranyitjak.
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A koényv masodik része els6sorban a sziv intelligenciaja-
hoz szdl, és ezért lényegesen kuillénbozik az elso, szinte ki-
zarolag logikara éptil6 résztol. Tévedés ne essék: ugyanar-
rol az Univerzumrol szolunk, csakhogy ezuttal az idealista
vilagképben fellelhetd tobbezer éves ismeretanyagot vessziik
szemugyre, kuillon hangsulyt fektetve az emberi értékekre,
az univerzalis érvényu erkolcsi térvényekre, valamint arra,
hogy ezek a térvények milyen modon vannak 6sszhangban
a fizika toérvényeivel.

Kuilonodsen szerencsés az a kedves Olvaso, akiben egyen-
sulyban van az elme és a sziv intelligenciaja, a logika és az
intuicié, aki felismeri az 6sszeftiggéseket, és e konyv két —
nagy meértékben kiilénb6zo — részét egyttt, egységes
egészként tudja befogadni.

Az idea elsodlegességét hangsulyozo, rendszerint val-
lasos vilagkép nem sokat foglalkozik az anyaggal és a fi-
zikaval. Itt az egyéni és tarsadalmi életet iranyito belso
moralis térvényeken van a hangsuly. Elég, ha 6sszeha-
sonlitjuk a kereszténység ,tiz parancsolatat” a buddhiz-
mus tiz ugy nevezett ,nem erény” elhagyasara vonatkozo
tanitasaval, hogy felismerhessiik: a tanitasok lényegében
ugyanazokra az alapvetd principiumokra éptilnek.

A Biblia arra tanit, hogy ne 6lj, ne lopj, ne koévess el ha-
zassagtorest, ne tégy hamis tanusagot, és ne kivand mas-
nak a feleségét, szolgajat, anyagi javait vagy joszagat.

A tibeti buddhizmus nagy vonalakban ugyanerrol szol. Ki-
fejezésmodja szelidebb, hiszen a felsoroltakat nem btlinnek
nevezi, hanem ,nem erény”-nek, ugyanakkor az iranyvonalak
sokkal szigoribbak, és nem nagyon teszik lehetévé a tovabbi
— mindenkinek szaja ize szerinti — értelmezést.
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»~Noha az erkoélcs gyalkorlasa szamos kiilénféle médon va-
l6sul meg, az alapja mindegyiknek a tiz biin elhagyasa. A
tizbol harom fizikai, négy verbalis, a maradék harom pedig
szellemi akci6” — irja Tenzin Gyatso, a XIV. Dalai Lama,
tibeti buddhizmusrol sz6l6 kényvében.

A FIZIKAIAK A KOVETKEZOK:

1. Valamely lény életének elvétele; kezdve egy rovar
megolésétol eqy ember meggyilkolasaig.

2. Lopas: elvenni valaki tulajdonat az 6 hozzajarula-
sa nélkiil — a dolog értéke ké6zo6mbéds, és az is mindegy,
hogy az akciét magunk hajtjuk végre, vagy massal csinal-
tatjuk.

3. Hazassagtorés.

A NEGY VERBALIS BUN:

4. Hazugsag: becsapni masokat széban vagy gesz-
tusokkal.

5. Viszalykeltés: megbontani masok egyetértését,
vagy fokozni a kéztiik amigy is meglévd ellentéteket.

6. Durvasag: masok megsértése.

7. Esztelenség: badarsagokat beszélni alantas szan-
dékok altal motivaltan, vagy mas okokbdl.

A HAROM SZELLEMI BUN:

8. Birvagy: azt gondolni, hogy , barcsak az enyém vol-
na ez...”, olyasvalamire vagyni, ami a masé.

9. Arté szandék: azt akarni, hogy masvalakinek baja
essék, akar nagy, akar kicsi.

10. Helytelen szemlélet: valami létezé dolgot, mint
példaul az tGjjasziiletés, az oksag elve vagy a Harom Dra-
gasag, nemlétezének tekinteni.

Ennek a tiz biinnek az ellentéte a tiz erény; azokat ké-
vetni annyi, mint gyakorolni az etikat. (Tenzin Gyatso, a
XIV. Dalai Lama: Tibeti buddhizmus, 1998)

A mai, tudomanyosan gondolkod6 ember szamara ezeket
a torvényeket isteni térvényként elfogadni csaknem lehetet-
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len. Miel6tt valaki elfogadna valamit, tudni szeretné, hogy
~miért”? Hiszen az Univerzum senkit nem akadalyoz meg az
Olésben vagy a lopasban. Miért kellene akkor lemondanunk
az ilyen cselekedetekrol? A ,tiz parancsolat” altal megadott
keretek kozott maradni még azoknak a hivoknek is nehezére
esik, akik ezeket fenntartas nélkul elfogadjak...

Persze felmertil a kérdés: hogy létezik, hogy két egymastol
oly tavol eso vallas és kultira — mint a tibeti buddhizmus és a
keresztényég — tizparancsolata kozott ilyen kisérteties a
hasonlosag?

A lehetséges valaszok akkor kezdtek kirajzolodni elottem,
amikor kapcsolatba kertiltem az ugy nevezett ,ezoterikus
tanitasokkal”. Mag a sz0 gorog eredetd. ,Ezo téreo” annyit
jelent, mint ,bent tartani”. (,Bels6 kor’-nek is forditjak.)

Megeértettermn, hogy minden idokben voltak és most is van-
nak a F6ldon olyan tanitok, akiknek a vilagmindenség felépi-
tésérol, mukodésérol és belso torvényeirdl lényegesen toébb
tudas all a rendelkezéstikre, mint nektink, hétkéznapi embe-
reknek. Kulonleges képességu tarsainkat a torténelem
folyaman profétaknak, Mestereknek, Isteneknek vagy Isten fi-
ainak nevezték. Hatalmas spiritualis erovel rendelkezo
vilagformalok, mint Quetzalcoatl, Krisna, Hermész
Triszmegisztos, Mozes, Orfeusz, Buddha és Jézus Kkitorol-
hetetlen nyomokat hagytak az emberiség torténelmében.
Sugarzott bel6ltik valami, ami fizikai szemmel lathatatlan
volt. Tanitvanyaik késcbb az Univerzum bels6 — magasabb
szintd - tudasanak orzoivé valtak. Ezek a Mesterek szinte
bizonyos rendszerességgel bukkantak fel, segitették, gyogyi-
tottak és tanitottak testvéreiket. Mégis minden esetben szin-
te ugyanaz a szomoru térténet jatszodott le:

A Mester elhagyta az anyagi vilagot (gyakran segitettek is
neki), a tanitvanyok pedig 6rizték a tudast, ami elsé sorban
~belso tudas” volt, bizonyos kiils6 formaba, esetleg ritualé-
ba oltoztetve. Az eredeti tanitas a Mester tavozasat koveto
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évszazadok alatt lényeges valtozason esett at. A tanitasok
egy része kiillonb6z6 érdekcsoportok kezébe kertilt. A ,belso
tudas” gyengtlt, a kiils6 forma er6sodott. A széles
néptémegek a tanitasok ,exoterikus” (kéron kiviili) leegysze-
rusitett valtozatat kaptak, A tanitasok igyekeztek idomulni
minden nép értelmi szintjéhez és fejlodési lehetéségeihez.
Ezeket a valtozatokat hivjuk ma vallasoknak.

Ugyanakkor létezett — €s ma is létezik — egy mélyebb, ,.ezo-
terikus” tudas. A ,bels6 kor” bolcsességét nem nyelte el a sir
a nagy tanitomesterek tavozasaval. Tanitvanyaik megorizték
az orokseéget, bizonyos csoportok és ,testvériségek” mindig vi-
gyaztak ra, annak ellenére, hogy a térténelem folyaman ezeket
a csoportokat kiméletlentil tildozték. Az esszénusok, a
templomos lovagok, az albigensek és késobb a rozsakeresztes
és szabadkomitives paholyok kincse nem aranybol és
dragakoévekbol allt. A kiralyok és az egyhaz kozos tigyként
kezelte és tildozte a hatalomra nézve nagyon veszélyesnek
tartott ,tudast”. 1208-ban III. Innocent papa valosagos
keresztes hadjaratot hirdetett az albigensek ellen. E
Franciaorszag déli részén €16 csoportot 1208 és 1229 kozott
kiméletlentil kiirtottak. A Templomos Lovagrend Nagymester -
ét, Jaques de Molay-t lassu tizon, elevenen stitétték meg
1314-ben. Igy hat volt ideje és lehetsége megjosolni azt a
szomoru sorsot, ami hohéraira — a papara, valamint IV. Ftilop-
re, Franciaorszag kiralyara — vart. Talan mondanunk sem kell,
hogy joslata kisérteties pontossaggal beteljesedett.

A Rozsakeresztes rend a XIV. szazadban alakult, ebben
a csoppet sem biztonsagos légkérben. A Rend Nagymeste-
rének, Christian Rosenkreutznak sikertilt azonban titokban
tartania identitasat, sot, a rend munkajaba sem lehetett
betekintést nyerni. Tértént mindez annak érdekében, hogy
a belso tudast atmentsék azon a korszakon, amikor erre a
vilagi élet iranyitéiban nem volt fogadokészség.

Vajon mi volt az, amit tudtak?
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Miért uldozték oket, és miért rettegtek toliik a hatalom
képvisel6i?

A masodik vilaghaboru idején tették le az alapjait annak
az angliai Rozsakeresztes paholynak, (White Eagle Lodge)
amely mar kezdettol fogva minden érdekl6do szamara ki-
tarta kapuit. A beavatottak szerint elérkezett az ido, a tit-
kos tanitast mar nem kell titokban tartani, az emberiség
megeérett arra, hogy részestiljén a tudasbol, ami a kézépkor-
ban a tdmegek szamara teljesen hozzaférhetetlen volt. A
hatvanas években az ezoterikus tanitasok valosaggal
elarasztottak Europat és Amerikat. Tibeti és tavol-keleti
tanitok érkeztek nyugatra, és egy intelligens, szeretetteljes
Vilagegyetemrol kezdtek tanitani, egy olyan vilagrol, amely
szigoru belso térvények szerint mukodik.

Sajnos ezen a tertileten komoly akadalyba titkoztem. Az
a bizonyos ,titkos tan” ezer arcot 6ltétt, megannyi iskola,
és iranyzat formajaban terjedt. Gyakoriak a ktilonb6zo keé-
pességek elérésére vonatkozo igéretek, ha a tanulo az egyik,
vagy a masik iranyzatot kévetné.

Mindezt elég bizonytalan talajnak éreztem. Egyrészt sze-
rettem volna tébbet tudni, masrészt semmi szin alatt nem
szerettem volna ,betévedni” egy vallasos szektaba. Ebben
az idoszakban talalkoztam Svédorszagban azzal az ember-
rel, aki kés6bb utmutatom és tanitom lett az Univerzum tit-
kai felé vezetd belsé titon. A neve Huszar Sandor, a
svédorszagi White Eagle Lodge vezetdje, és a kényvben
szerepl6 aurafotok koziil az els6 és a negyedik rola készult.

Amikor megkérdeztem téle, hogy mégis mi az ebbdl az
informaciorengetegb6l, amiben hinni lehet, meglepd
valaszt kaptam:

— Miért keresed masnal az igazsagot? Minden, amit az
Univerzumrol és az életrdl tudni szeretnél, mar benned van.
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MI A HIT?

~Barmit kértek hittel az imadsagban, megkapjatok.”
(Maté 21:22)

Ha 6nmagam megismerésén keresztiil eljuthatok az Uni-
verzum megismeréséhez, am legyen. Elméletileg lehetsé-
gesnek tartottam, igy hat ugy dontdttem, semmit sem
veszitek vele, ha megprobalom.

Nagyon sokat kdszonhetek lelki vezetom szelid és tii-
relmes iranyitasanak, hiszen ezen az uton szakavatott
iranyitas nélkiil a legjobb szandék mellett is gyakran ke-
ruloutra tévedhet a kereso.

Ma - tébbévi gyakorlati tapasztalattal és a hozza tartozo
elméleti tudassal egytitt — ugy érzem, valamivel kozelebb
kertiltem e csodalatos vilag nyitjahoz, de azzal is tisztaban
vagyok, hogy ez csak a kezdet. Mindazt, amit eddig sikertilt
atlatnom és megeértenem, szeretném megosztani, mert ugy
érzem, masnak is segitségére lehet.

Az ezoterikus tanitas szerint tehat az egész Univerzum
egy ,nem anyagi” vilag. Masként fogalmazva, a vilag, ami-
ben élunk: lelki. A beavatottak és bdlcsek tanitasa szerint
az egész Univerzum Fénybél van. Persze nem abbdl a fény-
bol, amit mi a fizikaban fényként ismertink, hanem egy tu-
datos, intelligens és szeretetteljes Kozponti Forras Fényé-
bol. Ha mindenképpen a fizikaban hasznalt kifejezésekkel
szeretnénk élni, azt mondhatnank, hogy rendkiviil magas
rezgésszamu, rendkiviill magas energiaszinten létezo Fény-
rol van sz6. Nem mondhatjuk azt, hogy létezik egy anyagi
vilag, és aztan létezik egy masik, egy lelki vilag, ahova ha-
lalunk utan — marmint a fizikai test halala utan - kerultink.
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