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10. Lélekcsere

Almot akarok, siilyos kinnyedet, csontig hatolst, igazndl igazabbat. Odarabol-
hatlak, megtehetem és meg is teszem. Orikis jogom valdra dlmodni téged, mert
beletrtad a neved a szivembe, kitorolhetetleniil. Nem tudom, miféle tinta ez,
kikoptathatatlan, gy tinik, hol vildgit, hol pislikol csak a wyoma, de én litom.
Erzem.

Tudtam, hogy egy nap kinyilik el6ttem ez a csupaiiveg ajtd. Nem is ajtd,
tivegfal inkabb, ami olyan elképeszté panoramara térul, hogy beleszédulok.
A kilatds Ggy szippant magaba, mint késéi szerelem, aminek elhiszem, hogy
orokké tart. Orokké... Megborzongok a sz6tél, riadt sejtelem borzolja a békét
bennem. Szorosabbra fonom a karjaim, mintha igy biztonsigban tarthatndm
areményt, mig pillantdsomat az alattam eltertilé véros fényeibe furom. Elcsi-
gazott hajotorottként kapaszkodom a ldtvanyba, sosem jartam a teraszodon
korabban, és mar épp elhittem, hogy nem is fogok. Még mindig fuldoklom a
gondolattdl, hogy elveszithettelek volna akér végleg. Mikor rdm irtdl, hogy
nem akarod nélkiillem az életet mégsem, nem akarsz mér nélkilem semmit
és vissza kell jonnom, mert ez igy egymas nélkil driilet, a szivem egy percre
megallt és azt lizente, hogy ha most nemet mondok, pusztin félelembél,
nem hajlandé az én mellkasomban dobogni tovabb. Hogy ha megolom ezt
a szerelmet, amit elengedni egy pillanatig sem tudtam, akkor megill, vagyis
igy marad haldlos mozdulatlanségban, aztén oldjam meg, ha élni akarok
mégis, 6 ehhez az esztelen élethez nem adja oda tobbé magit.

Végiil is, ha nem akarok hallgatni rd, minek dolgozzon értem, tegyek
legjobb beldtisom szerint, igy tesz ¢ is. Mire ide eljutott és eljutottam én is
vele, elfogyott alevegdm, és menni kezdett az élet beldlem kifelé, igy igéretet
tettem inkdbb, komoly, husba vigé igéretet arra, hogy eljovok és megkiizdok
ezért a szerelemért Gjra. Magammal és veled, a szivemmel és a sziveddel, az
agyammal, az agyaddal és a félelmeinkkel mind.

Halk zene szlirédik ki a szobabdl, érzem, ahogy a jazz fustos dallama fel-
oldja a varakozas utols6 perceit bennem és ldgyabbra hangolja makacs tekin-
tetem. Egy pillanatnyi oroklét. Egy kép, a ze meg én igérete. Kettébe téptem
ezt a képet nemrég, de dsszeforr taldn, ha elég kitartdan illesztgetem egybe a
foszlé széleket. Addig is vagy te és vagyok én, meg az drnyékunk, ami idén-
ként sszeér és lagyan egymésba olvad.

Alig érintem az tiveg dttetszd hidegét, mikozben a teraszrél visszatérek
a nappalid csendjébe. Tekintetem a hitadra téved, nem szélok, csak kove-
tem a mozdulatokat, ahogy hanyagul, a borral csurig t6ltétt poharak utin
nytlsz. Mikor taldlkozik a tekintetiink és a te titokzatos z6lded az én acélos
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kékembe furddik, olyan tiirkiz valdsig folyik az ereimen végig, hogy felol-
dédik az id§ is koruloetink. Azt az elsd pillantast latom felvillanni jra,
amitd] 6rtilni tanult a szivem. Lepkék keltek életre akkor, valahol a gyom-
rom tdjan, és olyan kovethetetlen, cifra tdncban repkednek azéta is levetett
babjaik folott, hogy apré szarnyaikkal egyre szebbre csiklandozzék az életet
bennem.

Mig atnyujtod az egyik poharat és a gyongyo6z6 ital érezni engedi testes
illatt, hozzdm hajolsz, s homlokod légyan a homlokomhoz ér. Olyan csék
ez, amitdl elszorul a torkom, szokatlan és 4j nekem ez a gyengédség. A tal
hosszura nyult vérakozés halkan séhajt fel bennem, mikézben fanyarédes
leheleted az arcomrdl a nyakamra téved. Nem fogod meg a kezem, mig a
teraszra lépiink, csak tétova mozdulataid kérik, hogy kovesselek.

Ahogy kilépsz, megtorpanok egy pillanatra és megborzongok. Mintha a
torténet, amit hénapok dta irok, megelevenedne épp a szemeim elétt. Hény-
szor elképzeltelek ezen a teraszon, hdnyszor dlmodtam, hogy itt vagyok
veled ¢és 4dtolelsz, mikozben a tekintetiink a messzeségbe kapaszkodik, hogy
azutdn megpihenjen egymdson ujra. Hinyszor kivantam, hogy barcsak
valéra valnanak ezek az 4dlmok. Ha nalad voltam, sosem mulasztottam el,
hogy az ablak melletti fotelbe telepedjek, mint tiltott gytimélcs, vonzott az
tivegen tdli vildg. Akkoriban visszatartott a hideg, az tiresen 4sité viragldddk
és az alattunk elteril§ deres latvany, kellemesebb volt télidében megbujni a
meleg lakdsban, a cicakkal.

Ugyanaz a terasz most, mint védett kert fogad, élénkzold és olyan tégas,
hogy be sem ltni egészen. A f{i a talpam alatt nedves, hiivos cseppjei sely-
mesre simogatjak a b6rom, mig a nyomodban Iépkedek. Ahogy a kanapéra
telepediink, felhtizom a libam. Hozzad bujnék, de egy ldthatatlan erd visz-
szatart, lassan oldédik csak bennem az elmult néhdny hénap hangtalan zaja.
A kilatdsban gyonyorkodom, lébujjaim csendben jétszanak a ldbujjaiddal.
Erzem magamon a tekinteted. Olyan régéta virom ezt a pillantést, jélesik
fiirdézni benne. Széléillata van, sziciliai sz616.

Egy pillantas ereje néha felér az 6rokkévaldsiggal, ezt szentil hiszem,
midta a kdvéval telt félhomalyban elészor a szemedbe néztem. A sziciliai bor
cseppjei sem lehetnek édesebbek, élettel telibbek, mint ez az emlék. Most,
hogy mellettem vagy ujra, ugy érzem, képes vagyok a semmibe zérni a félel-
meim. Még mindig nézel és ettd] utra kel bennem az 6rom, a mosolyom is
sz8léillaty, azt hiszem. Mosolyogsz mér te is, ugy latszik, ez ragadds, mint a
gyumolcs leve, ami az ajkunkon csorog.

- Mondd - szélalok meg végre.

- Mit mondjak?

— Olyan beszédesen nézel, beszélj hit - felelem.
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— Felfallak a tekintetemmel? — nevetsz, és ettél a nevetéstdl a levegé apré
szines buborékokkal telik meg, mint gyerekkoromban, mikor a névérem
oromot fujt egy szipkdbol korém, hogy ne ldssam a rideg, szintelen vildgot,
ami minket nevelt; hogy a félelem jeges tapintdsa, amit 6 jol ismert mdr,
engem ne érjen el.

— Nem, nem tolakodé a nézés, fiirkészd inkdbb. — Visszatérek gyorsan
a méba. — Mintha eltorlaszolt, titkos jératokon probélkoznél bejutni oda,
ahova ritkdn tévedek csak én is.

- Es beengedsz? — hallom messzirdl a hangod.

Frzem, ahogy évek szoritdsa enged mélyen, valahol a gyomrom tdjén,
majd ugyanez a szoritds kuszva indul felfel¢, a torkomat célozza mér. Feltar-
toztathatatlan erével halad, kiméletleniil, a szivemet is utba ejti, aztan kicsit
feljebb beszorul. Nem jon hang a szamra, bélintok csak, az arcomon tétova
konnycsepp keresi a medrét. Lehunyom a szemem ¢és elforditom a fejem, a
megszokds terhe, csak sirni ne kelljen, azt nem szabad.

Tudom, hogy érted, mi zajlik bennem, vagy érzed inkabb és engeded,
hogy elrejtsem a pillanatot, mig meg nem értem az lizenetét. A testem,
mikézben oldédik benne a fesziiltség, koveti az arcom mozdulatat, elfordul,
mig kézelebb hizédom hozzdd. Azt akarom, hogy érezd, nem eléled bajok
el épp, sajit magammal nehéz szembenéznem. Ahogy atolelsz és hagyod,
hogy a villadra hajtsam a fejem, megjon a hangom is lassan. Arcod a nya-
kamba temeted, igy segitesz 4t a pillanaton, ami messzire fdjja a félelem
utolso cseppjeit és megszabadit. Minden porcikdm konnyt és dtjarhatd lesz,
az élet csendes 6rommel fedezi fel bennem a rég elfeledett tdjakat, és bizse-
regve indul utjdra gerincem mentén a szerelem. A karjaidba kapaszkodom,
mikor a leheleted végigszalad a nyakamon. Tancot jar rajtam ez a finom, bor-
illatd dramlat, maga az élet most nekem.

- Beengedlek, igen — hallom a sajét hangom, és megérkezik a lelkem is a
pillanatba végre.

Mire a csékod a szimhoz ér, dimenziét valt bennem a létezés. Ottho-
nomma lett a férf1, aki belém csokolta Szicilia izeit, az Isten 6rokkévalé csokjé.

Széljon ram valaki, de azonnal, hogy vegyek vissza. Nem fogja elbirni az 6ro-
mom, ezt a fékeelen hancirt a szivem és a gyomron tdjdn, idegesiteni fogjik
a pillangdk, amik ki-be ropkddnek bennem és koriilottem.

Még nem hiszem el, még nem merem, kozben ujjong a szivem ¢és raz a
vallaimndl fogva, hogy ¢bredj, ez mar nem dlom, nehogy lemaradj a boldog-
sagodrol, veszett nagy riadalmadban.
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Nem bontakoztam ki az 6lelésedbdl, egyaltalan nem is akartam, gondol-
tam, majd csak kitaldlok valamit, hogy odaragadjak és ne ereszthess el tobbé¢,
ha akarndm se, ha akarndd se, de leginkdbb ne akard.

— Hény szerelmet bir el az emberi sziv? Mélyet, igazit, igazat. Hény sze-
relmet enged be egy végtelennek remélt élet? Hérmat elbir?

- El. Hény volt eddig? — Néztél rdm, kérddn ¢és figyelmesen.

- Ketté.

— A hdrmas egy jé szdm. — Mosolyogtél és megsimogattad az arcom.

— Igen — nevettem. — A hdrmas j6 szdm.

— Akkor legyen j6. Elbirod? — Még mindig mosolyogtal, de a tekinteted
komolyra valtott.

- FL

Uj valésagunk 4j szineket bont kériiloeeiink, a sziirke mar-mar eziist, a
lila hol rézsaszinbe jatszik, hol nagyon bélcs paldstot von rank és betakar,
a fekete nem riasztd, nem is nyel el, csak mélyit, nem leszek szomoru téle,
nem csoda persze, hisz hozzdm sem fér a szomorusig, ha a kozeledben
vagyok. Esakozeledben vagyok mindig, ha mds nem érzésben, gondolatban.
A fehér attetszd, fényes és igaz, a voros pedig, a voros langols, de alig éget,
melegit csak inkdbb, és dllandé héfokon tartja a vigyat benniink.

Ujratanulom a szintant, 4j szineket fedezek fel és definidlok benned és
bennem, a vildgban. 0} szinek jelentek meg a hangodban is, a kordbbi keser-
nyésnek nyoma sincs most, nagy ritkdn bizonytalanba hajlik még, fényes
zorejek sziirédnek 4t a nyilegyenes tiszta mondanddn, de nem riasztanak a
kisebb véltozdsok, nagyobb viharokat éltem meg annél, hogy kicsiny hulla-
mokon aggddjak. Tudok tszni, biztonsdgos mér a mélység és ott vagy velem.
A vizben is biztonsigos, a parton megpihenni is jo, azt hiszem, kétélttiek
lettiink, vagy kicsit halhatatlanok. Egymésban.

*Xk

A voros csupa élet. Szenvedély, forrésag, tiiz, a voros a tiz maga. Akarom ezt
a tiizet, akkor is, ha éget. Mi nem lesziink hamuva soha.

A szobadban alszunk el, dsszebujva. Arra gondolok, hogy tal sok a vorés,
a szenvedély, ha tdl erés, eléget, ami elég, az meg hamuva lesz, azt elfujjak, a
vorostdl nem nyugszik a sziv, csak ver veszettiil és firad. Mi van, ha harcba
csap és megsemmisit? Engedjiik be a békét, a harmonidt. Aztdn rdeszmélek,
hogy a békém, a harménidm te lettél. A halkan s6hajt6 hang a vallam haj-
latdban, a rdm tapadé karok, melyek olyan finoman szoritanak életre, hogy
elizik a félelmet bel6lem, a csokod péras lehelete a nyakamon, amitdl ivbe
hajlik a gerincem és a testem litktetdn adja meg magit a végyaidnak és a
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kezed, ami ugy fedez fel, épp olyan mohdn és épp olyan gyengéden, mintha
ismeretlen tdjakon barangolna még mindig. Mindegy, hogy néz ki a szoba,
mig téged érezlek a négy szegletébdl felém dramlani.

Minden j6 ugy, ahogy van.

Veled.

Korém kulcsolod magad, igy alszol el, még dlmodban is 6lelsz. Egytitt
mozdulunk, gyonyorli vagy és gyonyori az érzés. A létezés akadélytalanul
zubog benniink, mikozben az 4dlom vattapuha ritmusban felemel, a szerelem
pedig a karjaiba vesz és megtart minket.

Biztonsdgban vagyok.

Biztonségban vagy.

Gyengéd ajkaiddal alig hallhat6 kérést csékolsz a tarkémba, és én biz-
tatén szoritom meg a kezed, mig a hangod fészket rak a szivem tdjén. Arra
kérsz, ne engedjelek el. Ha mennél, se engedjelek. S én lagyan, mégis jol hall-
hatén igérem, mindent megteszek, hogy ne akarj elmenni, hogy ne menekiilj
tobbé. Erzem, ahogy a hangom nyoman nyugovoéra tér benned a riadt jové-
kép, és elhiszed lassan, hogy a szeretetemre 6rok jegyet valtottal a végtelen-
ben, taldn, amikor élni indultunk ebbe a vildgba.

Megérted, hogy nem kell félned tobbé, hogy van valasztisod.

Hogy eztittal maradsz, hosszan. Végeldthatatlan hosszan.

Alomra lelsz a békénkben és szerelmet szuszogsz a nyakamba, én meg
magammal viszlek az dlmomba, hogy hazataldlj benne végre.

Nem kell mér tér. Benniink van a tér. Erzem magamon a bérod illatde és
beléd alszom magam.

kKK

Lehet, hogy mégsem birom el a boldogsagot? Hogy félelemre vagyok kalib-
ralva? Hogy keresem a drdmdt és a bajt? Lehet, hogy csak veled van igy?
Hogy veled mas? Mintha kitapogatnad szép sorjaban a sebeket bennem,
hogy rajuk lehelj és begydgyuljanak, maskor meg sot szérsz réjuk, hogy
elmélyiiljenek, megtisztuljanak és tuddssa fényesedjenek.

Folyamatosan félek, hogy hatat forditasz és elmész beldliink, olyan hir-
telen, amilyen varatlanul az életembe 1éptél, azon a nagyon matekos éjsza-
kin. Mikozben firadhatatlanul tréningelem magam arra, hogy ha valéban
megtortént, ha igaz lehet, hogy beleszerettem egy férfiba ujra, akkor el kell
birnom, ha esetleg mennie kell. El kell fogadnom, ha nem boldog velem,
ahogy azt is, ha missal boldog. Es ha ez megtorténne mégis, akkor minden
egyetlen sz6va zsugorodik majd bennem és ez a sz6 bevildgit a szemembe,
beleszérja szildnkjait a szivembe, és ha meg is fagy, vagy dlommd valtozik
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