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ELOSZO

esszumpepi! Legf8bb ideje volt, hogy tjabb konyv lasson
] napvildgot dr. Eric Pearlt6l! Hosszu esztenddk teltek el,
ott volt az a rengeteg szeminarium, miihelyfoglalkozas és
konferencia... de 4j konyvnek se hire, se hamva! Es most
végre itt van! Ejha! Mindazondltal nem voltam felkésziilve
egy [sohajtds| sugalmazott konyvre! Egyébként is... kicsoda az
a Fred?!

—T

A telefon masképpen csengett hajdan, az 1990-es évek-
ben. Nem volt kacsahapogas, nem csendiiltek fel nagy-
zenekarra hangszerelt csenghangok vagy épp ravasz kis
dallamok, amelyek a Las Vegas-i nyerégépeket idézik. A jel-
legzetes ,,hagyomanyos telefoncsorgést” hallottam (amely
ma klasszikusnak szamit az okostelefonokon). Felvettem
a ,butafonomat”, és egy olyan hangot hallottam, amely
cseppet sem volt kedvemre. Valami ismeretlen pasas titott
rajtam, mikozben otthon ejtéztem a révidnacimban, proé-
balvan visszanyerni a lelki békémet, miutdn hazatértem egy
Kryon-szeminariumrol, mar nem is tudom, honnan. Igye-
keztem kedves lenni, és visszatekintve azt kell mondanom,
hogy egész jol sikertilt. Egy kiropraktdr keresett Hollywood-
bél, aki tanacsot kért. Most mit mondjak erre?!

- Mar megbocsasson, de hogy talalt ram? Tudja, a tele-
fonszdmom titkos...
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A jelek szerint igencsak érdekes dolgok térténtek ennek
a férfinak a rendel8jében, és muszaj volt beszélnie egy ,valo-
di, hamisitatlan médiummal”. Ezt hizelgének kellett volna
taldlnom, de nyugtalanitott, hogy a pasas ilyen konnyen el
tudott érni az otthoni szimomon. Rdadasul meg akartam
nézni a Roseanne-t a tévében - és akkoriban nemcsak a tele-
fonom, de a tévékésziilékem is buta volt; nem lehetett vele
felvenni a miisorokat.

- De komolyan, honnan szerezte meg a szamomat?

A hivé ekkor dr. Eric Pearlként mutatkozott be. Kérdé-
semre csak annyit felelt, hogy gyakorlatilag barkinek a te-
lefonszamat ki tudja deriteni egyszertien az ismeretségei
révén. gy ismertem meg a ,kapcsolatteremtéses” pasast. Ma
persze mar tudom, amirdl akkor még fogalmam sem volt.
Ez a férfi valdban tjra kapcsolatot teremtett velem - hiszen
csak régi akasa-baratsagunkat kellett felelevenitenie, amivel
voltaképpen a mualtat kapcsolta 6ssze a jovével; marpedig
ebben nekem is van némi jartassigom.

Segitségre volt sziiksége. Pontosabban nem is volt szziksé-
ge semmire, ugyanis egyszertien az tortént, hogy embereket
kezdett gydgyitani egy fantasztikusan Gjszerd médon. (Bar
mindnydjunknak ez volna a legnagyobb gondunk!) Azon-
ban némi felvildgositasra igenis raszorult a médiumként
végzett kozvetités rejtelmes tertiletén, és hogy is mondjam,
bajosan tudta elhinni, hogy ez az egész valosagos, s belat-
ni, hogy tényleg olyan tetteket hajt végre, amelyeket sokan
csodanak neveznének.

Mit mondjon az ember egy tobb mint 12 éves gyakor-
lattal rendelkezd kiropraktdrnek, aki egy felettébb j6 hird
kornyéken dolgozik tekintélyes pacienttraval, s egyszerre
csak azt tapasztalja, hogy a betegei tizeneteket kezdenek
ykozvetiteni” neki a kezelSasztalon? Mi tobb... valameny-
nyien ugyanazt az tizenetet adjak at, holott még csak nem
is ismerik egymast! Raaddsul ezek az emberek egyetlen
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kivétellel addig soha életiikben nem miikodtek médium-
ként! Egyszerre csak rangatézni kezdtek, transzba mertil-
tek, és tizeneteket kozvetitettek neki és vele kapcsolatosan.

Megkérdeztem hat a férfitol:

- De miért éppen engem hivott fel? Hollywood bizto-
san tele van médiumokkal és jésokkal, akik segithetnek
magan...

A vonal tilsé végén kinos csend honolt, amely mintha
egy orokkévaldsigig tartott volna, és én raébredtem, milyen
ostobasdgot mondtam. Végiil aztan felkocsikdztam Holly-
woodba San Diegé-i otthonombdl, ahol részem lehetett az
elsé élvezetes talalkozasban, amelyet a kovetkez évtized-
ben - és azéta is - sokszor megismételtiink. Nemegyszer
léptem fel kiropraktSr ismer8som szinpadan, és & is sokszor
szerepelt az enyémen. Olyan volt, mintha mindig is ismer-
tem volna. Baratok lettiink... #jra.

Amint végigolvasod az elsé oldalakat, kezded majd meg-
érteni, hogyan illik bele Fred a képbe. O volt az, aki moz-
gasba lenditette az eseményeket egy igazan rendkiviili - és
tokéletesen id&zitett - végkifejlet felé, amelyet te is megis-
merhetsz, ha tovabb olvasol.

Az id6 mulasaval Eric doktor (ahogyan nevezni szok-
tam) megirta elsé konyvét, a Kapcsolatteremtd Gyogyitdst,
és elkezdte kiépiteni a Kapcsolatteremtd Gyogyitok egyre
gyarapodé kozosségét. Munkdssiga olyan sikeres volt, hogy
mara nemzetkozi hirnévnek 6rvend korunk kiemelkedd
szaktekintélyeként a gydgyitds egy 4j szintjén, és alkal-
masint arany torzsutaskdrtyaval ropkod a légi jaratok elsé
osztalyan. Eric doktor még ndlam is tobbet utazik: ahogy
mondani szokta, § maga reptilégépeken lakik, a bttorai
pedig Los Angelesben. No de hol volt Fred mind ez id6 alatt?
Es kicsoda tulajdonképpen Salamon?

Fred az egyik els6 olyan paciens volt, aki sok évvel ezelStt
médiumként tizeneteket kozvetitett Eric kiropraktdri
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rendelGjének kezelGasztalan, 4m a késébbiekben kidertil,
hogy Frednek bizonyos szinten mar gyermekkora 6ta voltak
hasonl6 élményei. Széval, amikor hosszt id6 utan Gjra kap-
csolatot teremtettek egymassal, rajottek, hogy az egésznek
ez a konyv az oka... és hogy a Fred médiumi képességeivel
kozvetitett energiak Eric személye koriil 5sszpontosulnak.

Salamont a szerzdk a tudat és intelligencia egy csoporto-
sulasaként jellemzik. En vilagosan értem, mire gondolnak
ezzel - mint magad is lathatod majd, az egyes tilések soran
még az igeragozas is atvalt egyesrdl tobbes szamra (mi, min-
ket). A jelenség a médiumi munka soran sokkal gyakoribb,
mint az emberek hinnék, és a fatyol tiloldaldn lévék egy-
fajta kozosségére utal.

Az én nézSpontombdl a legnagyobb jelentéséggel e konyv
csodalatos id8zitése birt - ami Eric doktorban és Fredben
nem is igazan tudatosult. Jomagam Kryon koézvetit§je va-
gyok mar tobb mint 23 esztendeje. Kryon egy szeretetteljes
entitds, aki 1989-ben megmondta nekiink, hogy nem lesz
semmiféle Armageddon vagy vilagvége 2012-ben. Es (leg-
jobb tudomasom szerint) nem is volt. Kryon ellenben ko-
zolte veliink, hogy fel kell késziilniink emberi természetiink
alapvetd atalakulasara, egyfajta tudati valtdsra, s hogy 1)
energidk érkeznek a bolygénkra, amelyek segitenek véghez-
vinniink e valtast.

2012-ig gy tlint, mintha valami mindig egy kissé visz-
szahtizna benniinket, és sokunk nem volt képes igazi len-
diletre szert tenni tervei és elképzelései megvaldsitasaban.
Gyaszos komorsag nehezedett rank, és félelem a j6v6tsl - s6t
gyakran egymastodl is. Most egyszerre mindez kezd nyom-
talanul szertefoszlani. Kryon szerint 2013 az elsé olyan év,
amelyben ,elvetjik az Gj emberiség magvait”. Valamennyi
rendszertinket atallitjuk, és e folyamat része a Kapcsolat-
teremtés a Forrdssal.
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Lapozz tovabb, és olvasd végig a tartalomjegyzéket! Az
ict felsorolt témak pontosan lefedik mindazt, amire Kryon
szerint sziikségiink van, s az ismereteket egy gyogyit6 szem-
lélete, egyetemes intelligencidja és jozan esze hatja at, és egy
tapasztalt médium kozvetiti. Egyike ez azon konyveknek,
amelyeket idén annyira vartunk! S nem csupdn az idézitése
tokéletes, de a témavalasztdsa is!

Leld hat 6romodet e konyvben! Fedezd fel bolcsességét
és aktualitasat! Tudatositsd magadban, milyen mélységes
jelent8séggel bir, hogy hosszt évek maltan épp ilyen forma-
ban allt 6ssze és latott napvildgot!

Es végezetiil, csak remélheted, hogy Eric doktornak
nem jut eszébe kinyomozni a te telefonszamodat is! Mert
ha sztiksége lesz rd, lefogadhatod, hogy megteszi!

Aldasom kisérjen:

Lee Carroll
Kryon eredeti kozvetitSje
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Eric torténete

O, Istenem! — gondoltam magamban a paciensemet, Fredet
figyelve, aki mar nem fektidt szép nyugodtan a hatan a par-
nazott kezelSasztalon, velem szemben, a rendelémben. Ezt
senki sem fogja elbinni nekem! Ki vagy milebet meg itt jelen rajtunk
kiviil?

Fred félig lehunyt szeme fennakadt, szemgolyé6ja egé-
szen kifordult, s kézben sebesen cikazott ide-oda verdesd
szemhéja alatt. Légzése lelassult és elmélytilt. Kissé oldalra
nyujtott karja lassan és ritmikusan mozogni kezdett... fi-
noman felfelé, azutdn lefelé, majd megint fel, mintha egy
lathatatlan energiamezd ringatna lagyan. Az ajka szétvalt;
a nyelve szemmel lathatéan beszédhangokat képezve moz-
gott, mikozben a levegs susogva tort el a szajabol.

Némiképp zaklatottan hajoltam elGre, és kozelitettem
filemmel az ajkahoz, hogy halljam, mit akar mondani... de
csak a légzése zajat tudtam kivenni, amint a susogo lélegzet
hiabavaléan igyekezett szavakka formalédni.

Allt6 helyben megdermedtem a szintiszta ahitattdl. Tud-
tam, hogy a leglenytigoz&bb dolognak vagyok szemtanija,
amit dnmagamat is beleértve a legtobb ember - sét talan
valaha barki - életében tapasztalt.

Es mégis, nem az els6 és nem is az utolsé megnyilva-
nuldsa volt ez annak a minden varakozdsomat felilmualé
jelenségnek, amely hamarosan emberek milliéinak életére
gyakorolt hatast szerte a vilagon.
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Mikozben fesziilten figyeltem a Fred sz4jabol kiaram-
16 1élegzetet, végre valoban meghallottam egy hangot. De
nem Fredét. Az anydm hangja volt, amint azt mondja: Te
meg mit miivelsz?! Viszed arrébb a fiiledet attol az oriilt fickotol,
mielott meég lebarapna! Es ekkor mosolyra htizédott a szam,
s néman kacagni kezdtem. Nem koénnyd megmagyarazni,
milyen érzés, amikor az ember kissé meg van rémdtilve, ahi-
tat fogja el, ugyanakkor ellenallhatatlanul csiklandozza
a helyzet humora...

—

Marmost miel6Stt tovabb folytatndm a torténetet, vajon
kijelenthetném-e szivemre tett kézzel, hogy mindez teljesen
varatlanul, dertilt égbdl villimcsapasként ért? Nos, rész-
ben igen... masrészt viszont nem. Mindjart vildgossa valik
a dolog, csak engedtessék meg nekem, hogy par rovid ho-
nappal visszautazzak a maltba 1994 ama januari napjatél
az el6z6 év augusztusdig.

Vajmi kevéssé sejtettem, hogy az életem - és sok mas
ember élete is - fordulépontjahoz kozeleg. Akkor mar ti-
zenkét esztendeje dolgoztam repesé boldogan orvosként.
Az egyik legnagyobb és legsikeresebb kiropraktdri pra-
xist mondhattam magaménak egész Los Angelesben, és
ugy gondoltam, ezzel a munkaval fogom tolteni az egész
életemet. Csakhogy tudod, az tértént, hogy egy cstitorto-
ki napon hazafelé menet még kiropraktSrnek gondoltam
magam, amikor azonban a kovetkez& hétfén visszatértem
a rendelémbe, mar valami egészen mds voltam. (Jelzem,
a sziileim vildgéletemben mondogattik, hogy én tényleg
segészen mas” vagyok - de aligha ez jart a fejiikben.)

Az egész azon a cstitdrtok éjjelen kezdSdote, amikor egy-
szerre csak vakito fény ébresztett fel. Kinyitottam a szemem,
hogy megnézzem, mi lehet az, és konstatdltam, hogy lat-
hatdlag semmiféle spiritudlis vagy metafizikai jelenségrdl
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nincs sz6: csak az dgyam melletti olvasélampa fénye volt.
Valahogy felkapcsolédott. Marmost akkoriban tobb mint
tiz éve hasznaltam ezt a lampat, de mindaddig egyszer sem
dontote az 6nkényes megvildgosodds mellett. Most mégis
megtette.

Ugyanakkor gy éreztem, hogy valaki van az ottho-
nomban.

Meg sem kisérlem leirni, milyen hatborzongaté arra az
érzetre ébredni, hogy valaki van a hazadban, aki még nem
volt ott, amikor nyugovéra tértél. Elég, ha annyit mondok,
hogy nyomban felkaptam egy kést, egy flakon eréspaprika-
sprayt, odaftittyentettem a doberman pinscheremet, és
vaddszatra indultam. J6 htisz perc multan azutdn agy dén-
tottem, hogy bizonydra a képzeletem jatszott velem, és visz-
szafekiidtem aludni. Am a rakovetkez8 hétfén a pacienseim
koziil egymastdl fiiggetlentil heten bizonygattak nekem,
hogy ,emberek” jelenlétét érezték a rendelém helyiségeiben,
mikodzben gydgyitast végeztem rajtuk - épptigy, ahogyan
jomagam is emberek jelenlétét éreztem az otthonomban,
holott a pacienseim az égvildgon semmit sem tudtak a sajat
élményemrdl.

Nos, tizenkét esztendei praxis utan, mely id6 alatt soha
senki nem tett nekem ehhez akar tavolrdl is hasonlithaté
kijelentést, azt gondolhatnad, hogy felcsigdzta az érdek-
I6désemet, amikor egyetlen nap leforgasa alatt heten is
el6hozakodtak a dologgal. Csakhogy tudod, ugyanazon
a napon mas paciensek azt hajtogattak, hogy érzik a kezem
érintését, amikor pedig hozzdjuk sem értem. Természetesen
nem hittem nekik. R4juk parancsoltam, hogy fekiidjenek
csak a kezelSasztalon lehunyt szemmel, s kozben centikre,
tiz centikre, st olykor méterekre tartottam télik a keze-
met, 6k mégis minden alkalommal meg tudtdk mondani,
melyik testrésziik felé néz a két tenyerem. Bal boka, jobb vdll.
Egyszerten tudtak. Ereztek engem - vagyis inkabb azt.



El6sz6 — Eric torténete 17

Mikozben figyeltem Sket, az arcizmaik - a kicsiny izmok
a homlokukon, illetve az alluk és az ajkuk koril - mozog-
tak... pontosabban mondva hulldmzottak. Holott ezek olyan
aprocska izmok, hogy pacienseim tudatosan nem moz-
gathattak Sket. Az ajkuk szétnyilt; a nyelvitk mocorgott.
A szemiik sebesen cikdzott ide-oda. Ujjaik és labfejiik aka-
ratlanul mozogtak; hol 6sszehangoltan, hol véltakozva
jobbra és balra, jobbra és balra.

Amikor azutan kinyitottak a szemiiket, elmesélték, hogy
olyan szineket lattak, amilyeneket korabban soha életiik-
ben; olyan illatokat - gyakran viragillatot - éreztek, mint
addig soha; s mindekozben ,embereket” lattak és hallottak,
akiket a helyiségben senki mas nem latott és hallott.

Azutdn kezdtek gydgyuldsokrél beszamolni. Valédi
gyogyulasokrol. Némelyikiik felkelt a kerekes székbdl. Las-
sanként djra képesek voltak hasznalni karjukat, labukat,
latasukat vagy hallasukat... Egyes pacienseim behoztdk
a laboreredményeiket, amelyek azt mutattdk, hogy a rakos
daganataik elttintek. Agyvérzéses bénulastdl és epilepszia-
tél szenvedd gyermekek ismét képessé valtak jarni, futni és
normalisan beszélni; elmultak a rohamaik; és tobbé nem
kellett gyogyszereket szedniiik. A pacienseim és az orvosaik
gyakorta felhivtak, és igy faggattak:

- Mégis mit miivelt maga?

- Az égvildgon semmit - hangzott a vilaszom. - Es egy
szot se senkinek!

Ez persze olyan volt, mint amikor a kormdny koti az
emberek lelkére, hogy ,egyszertien mondjanak nemet”
a drogokra. Minél tobbet rimankodtam a hallgatdsukére,
az emberek annal tobbet fecsegtek.

Hamarosan kérlelni kezdtek, hogy tanitsam ezt a gyo-
gyité munkat.

- Hogyhogy tanitsam?! - méltatlankodtam. - Ugyan
miként tanithat az ember ilyesmit?
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Hiszen csak dllok ott, és lengetem a karom a levegoben, mint
egy idiota - gondoltam.

- Menjenek ki a hdz elé, lengessék a keziiket a leveg&ben,
azutan tudassik velem, hogyan vélekedtek magukrol
a szomszédaik! - mondtam nekik.

Mégis mind tobb és tobb paciensem hivott fel a kezelését
kovetSen, és szamolt be olyan jelenségekrdl, hogy amikor
odahajtottak a hazuk elé, az automata garazskapujuk ki-
nyilt, még mielStt megnyomtdk volna a kocsijukba épitett
kis nyitégombot, vagy amikor beléptek a hazba, a tévéjik
vagy hifiberendezésiik elkezdte ki-be kapcsolgatni magat.
Kilonos érzeteket észleltek a keziikben, és amikor egészség-
tigyi problémartdl szenvedd csaladtagjuk kozelébe tartottak,
az illetd meggydgyult.

Es ekkor egyszeriben kezdtiink rajonni arra, amit késébb
a tudoésok és kutatdk is megerdsitettek: hogy ha egyszer
érintkezésbe 1épsz a gyogyitod frekvenciak eme 1j, szélesebb
és atfogdbb spektrumaval, valamiféle valtozas zajlik le ben-
ned, amely nem csupdn a sajit gydgyulasodat teszi lehetévé,
de azt is, hogy masokat hozzasegits a gydégyulashoz. A tu-
ddsok ezt ma Kapcesolatteremtd Gydgyitasnak nevezik, és e
jelenség volt az alapja elsd, Kapcsolatteremtd Gyogyitds cimi
konyvemnek.

D

Tehat, hogy visszatérjek abba a bizonyos helyiségbe Fredhez,
a légzés kozben kiadott hangok egyre folytatédtak, mikoz-
ben én lenytigozve figyeltem... talan tilsdgosan is lenytigozve,
ugyanis egyszerre megvilagosodott eléttem, hogy mar na-
gyon régdta vagyok Freddel a rendel6ben, mikozben a tobbi
paciensem odakint varakozik raim. Gyengéden megérintet-
tem Fredet a mutaté és kozépsé ujjammal a szegycsontjan,
és halkan igy széltam:
- Fred, azt hiszem, mara végeztiink.
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Fred kinyitotta a szemét. Ram nézett, én pedig 6ra.
Egy sz6t sem szoélt, igyhogy én is hallgattam. Elvégre tgy
igazabdl mit is mondhattam volna?

Kordntsem merem azt dllitani, hogy nem tértem a fejem
a dolgon - éspedig rengeteget — a hét tovabbi részében Fred
kovetkez§ latogatasaig. Bizonyos voltam benne, hogy djra
meg fog torténni. Az Osszes paciensemnek Fred elé adtam
idépontot, hogy ne kelljen sietnem, ha valéban megtorténne.

Es meg is tortént. Elvégeztem a helyreigazité kezelést,
majd megkértem Fredet, hogy hunyja le a szemét, lazitson,
és engedje rogziilni a helyreigazitast. Mikozben Fred ott fe-
kidt, a feje kozelébe tartottam a kezemet a levegében, mire
megismétlédott az el6z6 latogatasa alkalmaval lejatszédott
jelenet. A feje hatrabicsaklott, a szeme egészen fennakadt,
az ajka szétnyilt, a nyelve mozogni kezdett, s a levegé jol
hallhatéan szokott ki a szdjabdl. Azonban ez alkalommal
valéban emberi hangga striisodote, és a hang igy szolt:
»Azért vagyunk itt, hogy megmondjuk neked, folytasd, amit csi-
ndlsz! Amit csindlsz, azzal fényt és informdciot hozol a bolygora.”

Ekkor Fred ram nézett, és bevallotta, hogy e hang
idénként mar korabban is megszolalt rajta keresztiil nagy-
jabdl tizenegy éves koratdl kezdve; hogy életében mindossze
két ember tud a hangrél; s hogy mar a korabbi latogatasa
alkalmaval is érezte feltorni magaban, de azt gondolta, én
nem fogok semmit észrevenni. Mire azt feleltem neki, hogy
csak lazitson, és engedjen szabad folyast az eseményeknek.

Azt hittem, a jelenség egyediil Fredhez kotédik. , Fred
fura dolga.” Halvany fogalmam sem volt arrél, hogy minek
nézek elébe.

Két napra rda hirom mdsik paciensem veszitette el az
eszméletét, és ismételgette ugyanazt a két mondatot, ame-
lyeket Fred mondott: ,, Azért vagyunk itt, hogy megmondjuk
neked, folytasd, amit csindlsz! Amit csindlsz, azzal fényt és infor-
mdciot hozol a bolygora.” Azonban az tizenet hamarosan egy
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harmadik és negyedik mondattal is kiegésziilt. Két paciens
a kovetkezSt mondta: ,, A tevékenységeddel dijra dsszekapcsolod
a szdlakat.” Egyikik pedig igy szolt: ,, A tevékenységeddel sijra
osszekapesolod a birokat.”

Fred késébb ujra felkeresett, és elmondta, hogy mialatt
otthon tartézkodott, automatikus irdssal mondatokat ve-
tett papirra. (Nyilvin Fred Gjabb ,fura dolga”) Elmesélte,
hogy a nala szokasos automatikus irdsrél volt sz6, a két
utolsé mondatot kivéve, amelyek igy szoltak: ,Ne becsiild
ald dr. Eric Scott Pearl erejét! O a tevékenységével tijra dsszekap-
csolja a hiirokat.”

Megkérdeztem tdle, biztos-e benne, hogy a hang ,htro-
kat” mondott. Annyit tudtam, hogy a szdlak a DNS széilait
jelentik. A hirok biztosan csak tévedés lesz - gondoltam.
Vagy talan valamely entitds, a viligmindenség valamely in-
telligencidja probalt kommunikalni velem, és némi teher-
tételt jelentett szamara, hogy kénytelen volt angol szavakat
keresgélni egy olyan fogalom tolmacsolasara, amely valahol
a hiirok és a szdlak kozott van. Fred azonban kototte az ebet
a karéhoz, hogy & igenis hirokat irt.

Mellesleg emlitettem mar, hogy e paciensek egyaltalan
nem ismerték egymast? Nos, akkor hadd hangstlyozzam:
E pdciensek egydltalan nem ismerték egymdst. Ahogyan nem is-
mertek senkit ama 6t személy koziil sem, akiknél a jelenség
a rendelémben a rakovetkezd hét folyaman mutatkozott.
Lényeg a lényeg, a kovetkez6 harom hénap alatt tobb mint
otven kiilonbozd paciens vesztette eszméletét nalam, és ismé-
telt el akdr hatot is sz6 szerint ugyanazon mondatok koziil.

——

Mint arra csakhamar rijottem, az embernek olykor meg-
adatik alehet&ség, hogy atlépjen bizonyos ajtékon, mi-
kozben nem biztos benne, hova is vezetnek. Mondhatni
a legtobbszor ez a helyzet, és pontosan ez tortént velem is.



